Mely agyi stimulacios generator csere
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Tisztelt Paciensiink!

Onnél mély agyi stimulacids pacemaker generator cseréjének miitétjét tervezziik
elvégezni.

A mutét részletes ismertetése

Onnek kordbban mély agyi stimuldcids rendszert iiltettek be. A stimulaciés ingerdramot
szolgdltatd impulzus generator (pacemaker) telepe véges, rovidesen le fog meriilni, vagy mar
lemeriilt. A rendszer a beiiltetett elektréda(ko)n keresztiil rovidesen nem fogja tudni, vagy
mar nem biztositja a terdpias hatds, ezélt tiinetei visszatérnek a mitét el6tti, vagy akar attol
rosszabb allapotban. Az impulzus generator cseréjére van sziikség.

Az impulzus generator (pacemaker) a jobb, vagy bal oldali kulcscsont alatt helyezkedik és
levalaszthaté az 0sszekotdrdl, ami az agyi elektroda(k)hoz vezeti az ingeraramot ezzel
biztositva a tiinetek csillapitasat.

A miitéti beavatkozas &ltaldban helyi érzéstelenitésben elvégezhets, amennyiben Onnél
sziikség van altatasra, vagy On ezt kiilon kéri, tigy altatdsban végezziik el.

Helyi érzéstelenités alkalmazdasa soran nagy biztonsaggal elérhet6 a teljes fajdalomcsillapitas
és elkeriilhetOk az altatdssal jaro esetleges mellékhatdsok kockazata.

Etkezés

Kérjiik kovesse az apoldk és orvosok erre vonatkozo utasitdsait, legaldbb 3 éraval a miitét
el6tt ne étkezzen.

Gyogyszerek
Nyugtatd gyodgyszeres el6készitést kaphat, betegségiénél alkalmazott gydgyszeres kezelést a
mtét napjan beveheti.

Mutet eldtt

kérjiik betegprogramozdjat hozza be magdval a mitdbe! Amennyiben generatora még
miikodik, a bedllitds paramétereit orvosi programozdval leolvassuk, majd kikapcsoljuk azt.
Ez tlinetei visszatéréséhez vezet, amennyiben kordbban nyugalmi remegése volt, akdr ez

remegés is visszatérhet, de ez nem befolyasolja a mtitét kimenetét. A mutét el6tt fertézést
megel6z6 céllal antibiotikumot fog kapni.

Mdtet

Ont hanyatt fektetjikk a m{it8asztalon, fejét elforditjuk a generatorral ellentétes oldalra, le
fogjuk takarni, kirekesztve ezzel a steril mutéti teriiletrdl, de biztositva kelled levegd,
szlikség esetén oxigén ellatast. Miitét kozben folyamatosan kommunikalhat az operald
orvossal €s a személyzette, jelezheti, ha esetleg kellemetlen érzései lennének.

A helyi érzéstelenités a fajdalomérzetet kikapcsolja, de tapintds fesziilés érzete valamilyen
mértékben megmaradhat lehet, de ett6l nem kell megijedjen, a betegek ezt jol ttrik.

A metszést a kordbbi miitéti hegben, vagy - amennyiben a generator helyzete az id6 soran
megvaltozott — a generator felsé szélénél ejtjiik. Ettdl ritka esetben eltérhet a metszés helye és
nagysaga. A generator kiemelése soran érezhet fesziilést, vongalast, nyomast.

A csatlakozdk oldasat kovetden a generatorbol kihtzzuk a csatlakozd(ka)t.
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Amennyiben az On jelenlegi impulzus generatora (pacemakere) mar kifutott a gyartasbol,
vagy finanszirozdsi és szakmai okokbol kifolydlag tipusvaltasra van sziikség, és az Uj
generator csatlakozot fogadd része nem kompatibilis a jelenlegi generatorral, igynevezet
adapter (pocket adapter) kozbecsatlakkoztatasara van sziikség. Ez helyet foglal el a
pacemaker tasakban, sziikslég esetén valmivel meg kell naghyobbitani a tasakot.

Egyeas tipusu, féként Gjratolthetd generatorok mérete kisebb, ezért csere utdn a pacemaker
okozta duzzanat kicebb lehet, mint korabban volt.

Mutet utan

A beavatkozast kovetden a beteget megfigyeljiik az osztalyon, a kordbbi értékek beallitasa
mellett optimalis stimulacios értékek meghatarozasara is sor keriilhet. Ez az id6szak 3-10
napig eltarthat. Megfelel$ hatékonysag és sebnyugalom, esetén elGre egyeztetett idépontban
otthondba bocsdjtjuk, a varratszedésre esetleg visszarendeljiik. Tavoli betegeink
varratszedése a teriiletileg illetékes sebészeti szakrendelSben is elvégezhetd. A miitéti teriilet
felett a varratszedésik, és sziikség esetén azt kovetd napokban az orvos altal meghatdrozott
id6szakig kotést kell viselni, amennyiben az leesik, kérjiik azonnal jelezze és cseréltesse ki
kotését! Varratszedést kovetéen amennyiben nincs sebgyodgyulasi zavar, 7-10 nap elteltével

érheti viz a tertiiletet, de a tartds aztatast keriilni kell!

Varhatd hatas

A mtéttdl a korabbiaknak megfelel6 stimuldcios hatds varhato. Egyes esetekben, amikor a
generatort tjabb tipust, tobbféle médon programozhatd impulzus generdtorra cseréljiik a
terdpids hatas javuldsara is lehet esély.

Amennyiben az On jelenlegi impulzus generatora (pacemakere) mar kifutott a gyartasbol,
vagy finanszirozasi és szakmai okokbol kifolydlag tipusvaltasra van sziikség, tigynevezett a
betegprogramozo cseréjére is sziikség lehet. Az 1j betegprogramozoé hasznalatat a betegnek
vagy /és hozzatartozdjanak el kell sajatitania az osztalyon bentfekvés idészakaban.
Amennyiben ujratolthetd rendszer keriil betiltetésre, a generatorhoz tartozd toltd egység
biztonsagos haszndlatat is el kell sajatitani.

Lehetseéges mellekhatdsok

A mellékhatasok aranya viszonylag alacsony: az ingerl6é mtéti helyén fajdalom jelentkezhet,
gyulladdsos szovédmény és fert6zés 100-bdl 2-5 mutét utdn fordulhat eld, 1-2 %-ban a
rendszer vezetési hibdja is el6fordulhat, ami kezelést, sziikség esetén a generator ideiglenes
eltavolitasat teheti sziikségessé. Az utdbbi években a szovédmények aranya csokkend
tendenciat mutat.

Mindent egybevetve a beavatkozds kockdzata a vdarhaté eredményességhez képest
alacsonynak szdmit. A hatdsossdg magasan tartdsaban fontos szerepe van a szakszer(
posztoperativ gondozasnak és a rendszeres ellendrzésének és az On fegyelmezett

egyittmiikodésére is.

A fenti tajékoztatdt a mai napon elolvastam, megértettem.

Budapest, 20...............coe.
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